
日 時：４月24日（木）10：００～１１：００

9時50分から受付

場 所：これっと

対 象：0歳児～就学前児と保護者

内 容：「英語で遊ぼう‼」

講師：衛宮 ゆづる氏

英語の歌に合わせて体を動かしたり、

英語の絵本の読み聞かせなどを行って

くれます。

定 員：15組

すくすく広場 「ひな祭り＆食育」 2月生まれお誕生会

1名のお友達がお誕生日を迎えました。

日 時：４月25日(金)

場 所：ふれあい交流館 ぱれっと

内 容：４月生まれのお友達をお祝いします。

11時05分～

お誕生会

誕生カードプレゼント

歌 happy birthdayの歌のプレゼント

紙芝居または大型絵本

終了

事前申込みは必要ありません。お気軽にご参加ください。

注 意：amこれっとのサロンはお休みです。

わくわく便り
東神楽町子育て支援センター 令和７年３月26日

これっと・ふれあい交流館ぱれっと共通 080-4500-9351

ティコット ＴＥＬ 0166-83-6030

※毎月1回、各年齢別に遊びを楽しみます。

※すべての申し込みは、締切日の午前中までにお願いします。

☆のびのび広場 （2歳児から就学前児と保護者）

日 時：4月18日（金） 10時から11時30分

場 所：これっと

内 容：「こいのぼり作り」

定 員：15組

申込み：３月10日（月）から４月15日（火）午前中

持ち物：着替え、オムツ、飲み物など

☆すくよち広場（0歳児・1歳児と保護者）

日 時：４月23日（水）10時から11時

場 所：ふれあい交流館 ぱれっと

内 容：「こいのぼり作り」

定 員：15組

申込み：３月26日（水）から４月18日（金）

持ち物：着替え、オムツ、飲み物など

教育相談 「子どもの体の使い方」

わくわく教室「豆まき会」

認定こども園「ここから」交流会年齢別広場

お誕生会

よちよち広場 「ひな祭り＆食育」

※２月14日 3組 6名
※２月1４日 9組 18名

※２月12日 2組 4名

※２月３日 11組 22名

《はじめまして こんにちは！》
日 時 ４月15日(火) 10時から11時

9時50分から受付

場 所 ふれあい交流館 ぱれっと

内 容 身長体重測定、足形スタンプ

「はらぺこあおむし」をテーマに

制作やゲームを楽しみます。

対象児 ０歳児から就学前児と保護者

定 員 30組

申込み 3月10日(月)から４月10日(木)

持ち物 着替え、おむつ、飲み物、

必要に応じて抱っこ紐など。

わくわく教室
子育て教育相談

英語の絵本読み聞かせ

のびのび広場 「ひな祭り＆食育」

※２月27日 5組 10名

鬼のスカート、金棒をみんなで作り、鬼退治に

向けての準備は万端⁉ゲームを楽しむ中で「鬼は

そとー！」と豆まきの練習をしていると…

ついに青鬼さんが登場‼

鬼が近くに寄ってくると泣いて嫌がる子がほとん

どでしたが、怖がりながら…泣きながら…「おに

はそと！」と頑張って鬼に豆を投げてくれたのび

児さん、かっこよかったです！

今年一年も健康に過ごせますように…

みんなで豆をまいて鬼や病気や災害も追い払うこ

とができました。

今年度2回目の交流会

は、同じ学年のお友達が

いるクラスで一緒に遊ば

せてもらいました。人見

知りなどもなく、お部屋

の中を見て回ったり、お

もちゃで遊んだりと楽し

い時間を過ごすことがで

きました。

「ひな祭り」がテーマの3

つのフォトブースで撮影を楽

しみました。それぞれ思い出

に残る可愛い写真を撮ること

ができ、保護者の方も大満足

の様子でした。

食育では、5種類のスムー

ジーの試食を親子で行い、子

ども達が大喜び♪おかわりの

スムージーもあっという間に

なくなるほど大人気でした。

ひな祭りの由来などを知る

出し物を見た後は、みんなで

ゲーム♪ひな祭りかるたや、菱

餅積み、貝合わせを楽しみまし

た。

食育は「パンロール作り」食

パンにクリームをのせ、自分で

切ったバナナやイチゴをのせて

クルクル丸めるとパンロールの

出来上がり‼みんな嬉しそうに

食べていました。

紙芝居を見てひな祭り

の由来を知り、みんなで

ゲームを楽しんだ後は楽

しみにしていた食育♪

バナナなどの果物を木

製ナイフで切り、ヨーグ

ルトとまぜまぜ…。出来

上がったヨーグルト和え

を親子で嬉しそうに食べ

る姿が見られました。

※２月28日 5組 11名

講師に三澤美穂氏をお迎えし、それぞれの子どもの成長に

合わせた体の使い方を実践を交えながら教えていただきまし

た。システムブロックを使い、坂の上り下りに挑戦したり、

トンネルやハード

ルをくぐったりす

る中で、個別にア

ドバイスをいただ

き、参考になった

保護者も多かった

ようです。

英語の歌に合わせて楽しく体を動かし、親子で体がぽか

ぽかあたたまりました。今月の英語の絵本は、ぬいぐるみ

にタッチしたり、なでなでしたりするお話をみんなで楽し

みました。

日中は春の陽気が心地よいものの、朝夕はまだ肌寒い日が続いていますね。本格的な春の訪れまであと一歩…

いよいよ新年度がスタートします！

４月は今まで遊びに来ていたお友達が各園に入園するため利用者が減り、少し寂しくなりますが、新しいお友達も迎えて、楽し

く過ごせると良いなと思っています。センターの利用を迷われている方は、興味のある行事から参加してみませんか？毎月、季節

が感じられる制作や活動、専門の講師を招いての講座なども計画していますので、お気軽にご参加下さい。

令和7年度もたくさんの皆様のご利用をお待ちしています。

職員異動のおしらせ

阿部朱美先生が4月1日から東聖小規模保育園に異動

することになりました。頼りにされていた保護者の方

も多くいたことと思います。寂しくなりますが、阿部

先生の小規模保育園での活躍をお祈りいたします。

今までありがとうございました。

※２月３日 17組 34名
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４月 「これっと☆ふれあい交流館ぱれっと子育てカレンダー」

５/13 子育て講座 (ティコット)

「楽しく子育て♪」

５/16 子育て講座 (これっと)

バランスボール

5/20 すくよちのび広場 (ティコット)

「手形・足形アート」

５/21 教育相談 (ふれあい交流館 ぱれっと)

「スマホで写真撮影」

５/23 よちのび広場 (ふれあい交流館 ぱれっと)

「ひじり野公園で遊ぼう」

５/26 5月生まれ誕生会 (これっと)

５/28 わくわく教室

「いちご狩り」

５/30 すくすく広場 (ふれあい交流館 ぱれっと)

「おっちゃんアート」

４月 「ティコット子育てカレンダー」

５月の行事予定

◎すくよちのび広場（０歳児から就学前児と保護者）

日 時：４月16日（水）10時から11時30分

場 所：ティコット

内 容：「キッズパークで遊んでみよう」

定 員：10組

申込み：３月10日（月）から４月11日（金）

ティコット年齢別広場

《子育てイライラの正体は？》

日 時 ４月８日（火）１０時３０分から１２時

場 所 ティコット

対象児 ０歳児から就学前児と保護者

定 員 ありません

申込み ３月10日（月）から4月３日（木）

ティコット子育て講座

すくよちのび広場

※２月４日 ２組 ４名

�のマークは
Am9時から11時30分まで
Pm13時30分から16時まで

*土、日、月、

祝日は終日有料

日となっていま

す。

�のマークは

10時から15時までとなり昼休

憩はありません。

登録時、場合によっては住所確

認の為、運転免許証

などを確認させて頂く場合もあ

ります。

鬼のでんでん太鼓作りを行いま

した。台紙やマーカーの色を選び、

お母さんに手伝ってもらいながら

パーツをテープで貼り付けて完成

‼

出来上がったでんでん太鼓を嬉

しそうに振って遊ぶ姿が見られま

した。

パルーザとはパーティーという意味の言葉♪

これっとホールでたくさん体を動かしてみんな

で盛り上がろう！と「これっとパルーザの日」

を計画しています！

システムブロック（トンネルや坂道など）を

使ったサーキット遊びなどを楽しみませんか？

4月は9日(水)、21日(月)に行います。通常サロ

ン同様、開放時間内の出入りは自由で、事前の

申し込みも必要ありません。お気軽にご参加下

さい。

近年の出生数減少や利用状況等を鑑み、令和7年4月1日より「これっと」(地域世代

交流センターこれっと内)のサロンの開放日を変更させていただく運びとなりました。

「これっと」サロンの開放日は毎週 月曜日、火曜日、水曜日

※木曜日、金曜日に事業が入っている場合は、予定通り「これっと」で実施します。

ふれあい交流館「ぱれっと」は今まで通り開放致します。

詳しくは上記のカレンダーでご確認下さい。

利用者の皆様には、不便をおかけしますが、ご理解とご協力のほどよろしくお願い致

します。

これっとパルーザとは？


